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Die Spielregeln des Gegenteilers

Was ware, wenn ...

.. Erfolg nicht davon abhéangt, was andere von Ihnen
denken, sondern was Sie von sich selbst halten?

.. es keine Rolle spielt, ob Sie als erster durchs Ziel laufen
oder als letzter, um am Ende als Gewinner dazustehen?

.. keine Idee haben” die ideale Haltung ist, um sich
inspirieren zu lassen?

.. Sie feststellen, dass Druck nicht erdriickt, sondern
den Halt bietet, um AuBergewdhnliches zu wagen?

.. Probleme und Konflikte das Beste sind, was lhnen

passieren kann?

Wenn Sie diese Fragen interessieren, sind Sie

bereit fiir die Spielregeln und Vortrage des Gegenteilers.




Michael Stuhlmiller: Der Gegenteiler

Michael Stuhlmiller ist einer der international renommiertesten
Ausbilder fir Clownschauspieler und Komiker. Er unterrichtet in
seiner eigenen staatlich anerkannten Berufsfachschule Schule fir
Clowns, Komik und Comedy. Stuhlmiller ist Theaterunternehmer,
Eventmanager und war in verschiedenen kulturpolitischen Gremien
aktiv. Als Dozent fiir Korpersprache und energetische Kommunikation
unterrichtet der Experte u.a. im Fachbereich Human Ressource der
Uni Koblenz Landau. In seinem aktuellen Buch ,Die Kunst des
spielerischen Scheiterns” Gibertragt er auf unterhaltsame und
profunde Weise seine Erkenntnisse vom Clownsein auf konkrete
Situationen in Beruf und Privatleben. Als Vortragsredner begeistert er
sein Publikum - unkonventionell, intelligent, unterhaltsam.

Der Gegenteiler ist der dlteste Archetypus des Clowns. Zu allen Zeiten nutzten Mystiker, Magier
und Schamanen diesen Archetypus. Die Indianer Nordamerikas nannten sie Heyokas, die
Gegenteils-Leute oder Trickster, rituelle Clowns, verriickte Meister des Unerwarteten. Der
Orient hat die Figur des ewig Dummen: Hier ist der Mullah Nasreddin voller versteckter
Weisheit. In Asien sind es die verriickten Zen-Meister, die ihre Adepten mit den Koans vor
unlésbare Fragen stellen. Rund um die Welt erfanden die Gegenteiler zahllose Methoden, um
die Erstarrung des Lebens zu durchbrechen. Von ihnen kénnen wir lernen, dass die Dinge mehr
sind als das, was wir von ihnen halten. Sie wissen dariiber Bescheid, dass die eigentlichen
Spielregeln des Lebens Veranderungen sind.




Michael Stuhlmiller: Der Redner Was kann eine Fithrungskraft von einem Clown lernen?
Eine ganze Menge.
Denn Michael Stuhlmiller ist ein Umsetzer.




Der Vortrag: Ein Erlebnis der anderen Art

Michael Stuhlmillers ungewdhnlicher Lebenslauf macht ihn zu einem der
unkonventionellsten Rednerpersdonlichkeiten im Markt. Seine Vortrage
sind einpragsame Events. Der "Scheiterkiinstler" (HR2-Kultur) iiberrascht
mit einer véllig neuen Form der Prasentation.

Stuhlmiller inszeniert seine Inhalte; er agiert als Mime oder zeigt anhand
eines einfachen Besenstils, wie Sie sich auf spielerische Weise von
Problemen und Konflikten inspirieren lassen. Dann hechtet er plétzlich
ans Klavier, intoniert einen originellen Song zum Thema und verwickelt
seine Zuhdrer in ein mitreiBendes Lachkonzert. Das ist Erlebnis pur, eine
vollig neue Form der Keynote. Hintergriindig, unterhaltsam,
nachdenklich, anfeuernd: Der Gegenteiler versteht den Transfer von der
Clownbiihne auf die verschiedensten Biithnen des Lebens.




Ein Clown ohne ein Problem hat ein Problem

Es sind nicht die duBeren Umstande, an denen Menschen scheitern. Es
liegt immer an der eigenen Haltung. Ein eingeschranktes Sichtfeld aber
flihrt nie zu bahnbrechenden neuen Erkenntnissen oder Impulsen.

Ganz anders der Clown: Fiir ihn ist ein Problem eine kraftvolle Quelle
der Inspiration. Sein Geist ist hellwach, Veranderungen sind sein Motor
und fast spielerisch kommt er zu genialen Ideen und ganz neuen
Losungen. Der Clown gewinnt an Energie, wenn sich ihm Hindernisse in
den Weg stellen. Und es wird auch noch herzhaft gelacht dabei!




Wer fiihren will muss kippen kénnen

Michael Stuhlmiller macht es wie der Clown — verliert dabei aber nie den
Bezug fiir uns alle aus den Augen. Jedem wird klar, wie viel Energie wir
gewinnen, wenn wir Hindernisse als Chancen begreifen. Als Gegenteiler
hat er seine ganz eigene Herangehensweise: Altbekanntes wird auf den
Kopf gestellt und neu zusammengesetzt. Mit plakativen Requisiten, mit
Witz, Humor, Musik und seiner nuancierten Kérpersprache berihrt er die
Menschen auf besondere Weise.

Das sensationelle Clownprinzip erreicht die Képfe und Herzen lhrer
Teilnehmer. Sie erfahren:

wie sich Probleme von selbst l6sen, indem Sie sich auf neue
Perspektiven einlassen,

wie sich duBerer Erfolg durch innere Stabilisierung einstellt,

wie Sie sich inspirieren lassen,

wie Hindernisse und Probleme Energie freisetzen und

wie Sie das Ratsel hinter einem Konflikt erkennen und als Meister der
Improvisation hervorgehen.

Machen Sie sich und lhre Teilnehmer fit flir eine Welt, in der sich die
Dinge permanent verandern.




Wer bewegen will, muss selber bewegt sein!

Und Stuhlmiller bewegt den Saal. Denn die Prinzipien des
Clowns sind universell.

Bewegen Sie Ihre Kunden, lhre Fiihrungskrafte, lhre Mitarbeiter
und Gaste. Intern in lhrer Company, bei Kongressen und
Vertriebsmeetings, bei Kick-offs, Kundenveranstaltungen oder
Kamingesprachen. Die Keynote ist das ideale Format fiir jede
Zielgruppe - Entertainment mit Gehalt, Niveau und

Freudentranen.

Michael Stuhlmiller ist ein Umsetzer. Er gibt sich erst zufrieden,
wenn der Funke tibergesprungen ist. Er ist der Schlussakkord

fir Ihre Veranstaltung!



Humor ist der Fallschirm,
der den Absturz verhindert

Und was tun, wenn mal wieder allen der Hut hochgeht?
Wenn man aus der Haut fahrt? Wenn die Problemlawine
heranrollt? Der Gegenteiler setzt die rote Nase auf!

Nun ist er in der Rolle, auch heikle Themen zu beriihren,
ohne abzuschrecken, anzugreifen oder zu verletzen. Fiir eine
gelungene Kommunikation, weniger Konflikte und volle

Flexibilitat bei Veranderungen ...

Humor bringt die Dinge in den Fluss und das Lachen 6ffnet

den Blick, um hinter den Konflikt zu schauen.



Mic

CHAE
ICHAEL g7 UHLMyy LER
-

D
S| ELER SOEL/SEN

SCHE TER

NS

Michael Stuhlmiller: Der Schreiber

Die Kunst des spielerischen Scheiterns.
Wabhres Selbstvertrauen gewinnen mit der Clownmethode

Scheitern ist oft ein Tabuthema, ein Makel, der an einem klebt. Selbst
wenn propagiert wird, dass wir aus Scheitern lernen kdnnen, es eine
Chance ist, gar eine Kunst: Geht tatsachlich etwas schief, wird die Schuld
lieber weit weg geschoben. Denn Fehlschlage kratzen am
Selbstvertrauen.

Dabei konnen wir im Scheitern nur gewinnen - mit Stuhlmillers
tausendfach erprobter Clownmethode. Doch warum kénnen wir vom
Clown lernen, wahres Selbstvertrauen zu gewinnen? Dem Tollpatsch,
dem alles misslingt, fiir den alles, was er tut und anfasst, zum Problem
wird? Weil genau dort die Lésung liegt. Jedes Hindernis sieht er als
Einladung, die Perspektive zu wechseln. Wahrend wir auf Probleme mit
Gegenwehr reagieren, lost der Clown sie einfach spielerisch auf.

Was heute in der Wirtschaft unter dem Begriff Failure- oder Fuckup-Night
als neue Erkenntnis und Event zelebriert wird, hat der Clown langst
verinnerlicht: Niederlagen vermeiden zu wollen, geht irgendwann schief,
denn Stolpern ist ein fester Bestandteil unseres Lebens. Jeder Schritt, den
wir nach vorne machen, ist ein Fallen. Ein potenzieller Absturz, den wir im
letzten Moment abfangen. Ohne, dass wir dieses Risiko des Fallens und
des Stolperns eingehen, kommen wir keinen Schritt voran. Wir scheitern
uns sozusagen voran!



Der ,Scheiter-Kiinstler” in der Presse
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Llich habe nicht nur persénlich profitiert, BegEiSterte Ku nden, inspirierte Teilnehmer

sondern auch in meiner Rolle als systemischer Coach.”

Petra Buchberger, Projektleitung GInKo, Johann Wolfgang Goethe-Universitét

.Die ,Clownmethode’ ist eine echte Lebensschule, die so

. s . . ut funktioniert, weil ein Clown aus jedem Nachteil einen
.Die Weisheiten des Clowns begleiten mich und g . . J ..
e o T B Vorteil schaffen kann und sich auf diese Weise im Laufe
, B e des Lebens ein unendlich groBes Selbstvertrauen schafft.
Heike Heinisch, Travel Marketing und Management - . . 5
Mit ihr finden wir zum Lachen, auch wenn uns nicht
. . . . . danach zumute ist.”
,Durch das Training merkte ich zunehmend, wie es sich anfiihlte o Masazin fir Wirtschaft und Gesellschaf
in der Achse zu sein oder aus ihr herauszurutschen.” “Hagazin iEr Wirtschalt unc Geselischalt

Ela Schreiber, Lehrerin

~Clown und Erfolg - das klingt im ersten Moment nach
Widerspruch. Michael Stuhlmiller zeigt jedoch, wie man

,Der Mann kann es!”
Misserfolgen aus der Clown-Perspektive besser begegnen kann.”

Petra Roth, ehemalige Biirgermeisterin

Nora Nagel, Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung von Frankfurt am Main (CDU)
,Durch das Training hat sich unsere Beziehung
im Team sehr zum Positiven verandert." «Ich arbeite viel starker mit dem Kérperausdruck als bisher
Daniela Wichter, Bereichsleiterin und habe gar keine Angst mich lacherlich zu machen.”

Barbara Karg Seminarleiterin und Trainerin
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Wechseln Sie Vom Miissen zum Wollen.
Beginnen Sie jetzt!

Ich freue mich auf Sie.

Michael Stuhlmiller®

Redner 1 Schreiber 1 Umsetzer

Hofheimer StraBe 3

65719 Hofheim am Taunus
Telefon 06192-9613764
info@michaelstuhlmiller.de
www.michaelstuhlmiller.de



